
АРТИКУЛЯЦИОННАЯ 
ГИМНАСТИКА



Вытяни губы вперёд, как слон вытягивает хобот.



Улыбнись широко, как кит. Покажи зубки. 



Вытяни губы вперёд, как хоботок у пчёлки. 
Покажи как Пчёлка собирает мёд.



Растяни губы в улыбке. Покажи зубы, как обезьянки.



Покажи, как качается маятник у часов. 
Открой рот, высунь язык, пока что языком из стороны в сторону, 

от одного угла губ до другого. 



Покажи, как дятел стучит клювом по дереву.
«Быстро» постучит кончиком языка по верхним зубам. 



Покажи, как собака виляет хвостом. 
Открой рот, высунь язык. 

Покачай языком из стороны в сторону. 



Покажи, как стучит молоток по доске. 
«Постучи» кончиком языка по верхним зубам. 



Покажи, как мышка ищет выход из норки.
Упрись кончиком языка сначала в одну щуку, а затем другую.



Покажи, как прячется мальчик. 
Высунь язык изо рта, а затем быстро спрячем обратно. 



«Уколи» кончиком языка щеки с внутренней стороны. 



Покажи, как машина заезжает в гараж, а затем выезжает из него. 
Высунь язык изо рта, а затем быстро по спрячу его обратно. 


